中老年女性心理状况调查
第1题   您的年龄段：      [单选题]

	选项
	小计
	比例

	50-55岁
	61
	62.24%

	56-60岁
	15
	15.31%

	61-65岁
	10
	10.2%

	66-70岁
	6
	6.12%

	71及以上
	6
	6.12%

	本题有效填写人次
	98
	




第2题   工作退休情况      [单选题]

	选项
	小计
	比例

	退休1-5年
	37
	37.76%

	退休6年及以上
	18
	18.37%

	未退休
	43
	43.88%

	本题有效填写人次
	98
	




第3题   您最经常参与的社区文化娱乐活动是？      [多选题]

	选项
	小计
	比例

	A.棋牌类
	13
	13.27%

	B.歌舞类
	27
	27.55%

	C.球类
	4
	4.08%

	D.摄影
	8
	8.16%

	E.绘画
	4
	4.08%

	F.书法
	10
	10.2%

	G.打太极，八段锦、踢毽子等运动
	20
	20.41%

	H.阅读
	42
	42.86%

	I.老年大学，请填写具体课程
	9
	9.18%

	J.其它，请填写
	19
	19.39%

	本题有效填写人次
	98
	




第4题   如果有固定的娱乐社交活动，多长时间去参加一次呢？      [单选题]

	选项
	小计
	比例

	A.几乎每天
	16
	16.33%

	B.一周3-5次
	19
	19.39%

	C.一周1-2次
	30
	30.61%

	D.两周或两周以上1次
	15
	15.31%

	E.没有
	18
	18.37%

	本题有效填写人次
	98
	




第5题   负面情绪在您生活中出现的频率是多少呢？      [单选题]

	选项
	小计
	比例

	A.几乎每天
	4
	4.08%

	B.一周3-5次
	4
	4.08%

	C.一周1-2次
	22
	22.45%

	D.两周或两周以上1次
	42
	42.86%

	E.几乎没有
	26
	26.53%

	本题有效填写人次
	98
	




第6题   这些负面情绪大多来自于什么方面呢？      [多选题]

	选项
	小计
	比例

	A.夫妻之间缺少交流
	14
	14.29%

	B.夫妻之间劳务分配不合理
	8
	8.16%

	C.夫妻兴趣爱好差异大
	18
	18.37%

	D.婆媳和妯娌关系纠纷
	3
	3.06%

	E.与子女关系的问题
	13
	13.27%

	F.照顾孙辈的压力
	8
	8.16%

	G.赡养父母的压力
	11
	11.22%

	H.身体状况衰退
	51
	52.04%

	I.经济压力
	15
	15.31%

	J.缺少朋友
	7
	7.14%

	本题有效填写人次
	98
	




第7题   面对这些负面情绪您是如何调节的呢？      [多选题]

	选项
	小计
	比例

	A.运动
	59
	60.2%

	B.找人倾诉
	30
	30.61%

	C.逛街、看电影等休闲活动
	29
	29.59%

	D.时间长了，怒气自然消退
	41
	41.84%

	E.专业心理咨询
	0
	0%

	F.其他
	8
	8.16%

	本题有效填写人次
	98
	




第8题   您觉得您现在的幸福主要取决于什么      [多选题]

	选项
	小计
	比例

	A.衣食无忧
	49
	50%

	B.身体健康
	73
	74.49%

	C.家庭和睦
	67
	68.37%

	D.天伦之乐
	36
	36.73%

	E.受到尊重
	39
	39.8%

	F.生活内容丰富
	46
	46.94%

	G.其他
	3
	3.06%

	本题有效填写人次
	98
	




第9题   您对于当下社会给予中老年女性群体的关注程度满意吗？      [单选题]

	选项
	小计
	比例

	A.满意
	31
	31.63%

	B.一般
	49
	50%

	C.不满意
	5
	5.1%

	D.没考虑过
	13
	13.27%

	本题有效填写人次
	98
	




第10题   您认为当前政府和社会迫切需要帮您解决哪些问题？      [多选题]

	选项
	小计
	比例

	A.加强尊老敬老宣传教育
	31
	31.63%

	B.开拓更多的中老年人活动场地
	56
	57.14%

	C.改善中老年人的养老金问题
	51
	52.04%

	D.保障医疗保险和农村合作医疗服务
	38
	38.78%

	E.改善中老年人居住环境
	25
	25.51%

	F.其他
	6
	6.12%

	本题有效填写人次
	98
	




第11题   您愿意接受我们的电话采访吗？我们会通过此平台联系您      [单选题]

	选项
	小计
	比例

	愿意
	25
	25.51%

	不愿意
	73
	74.49%

	本题有效填写人次
	98
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